Mpétutro AlaitoAoyiké Kévtpo EAEyyxou/PuBuiong MetaBoAiopou DietMet

2816 OkTwppiou 23, Mapouaot, 151 24 TnA: 210 80 60 793 Kiv:6942970400 web: www.dietmet.gr e-mail:info@dietmet.gr

ITEPIOAOX AEKEMBPIOX-®EBPOYAPIOX

EBAOMAAA 1"
AEYTEPA

[IPOTEYMA:
1 motpt yaAa pe 1 avyd Bpactod, yout pe
papyoapivi Kot LopUeAAdaL.
'EYMA: Mwveotpdve pe Aoyovikd, epovTo.
TPITH:

[NPOT'EYMA:
1 motpt yéAo pe UTIGKOTOL.
I'EYMA: Yapt Bpoaotod pe Aoy oviKa Kot ToTATEC,
@povTO.

TETAPTH:
[IPOEYMA:
1 motpt yéAa, 1 avyd Bpactd pe youl pe
papyopivi-popueddoo.
FEYMA:

INovBapraxio kokkiviotd pe polt kou cardra,
(@povTO.

IIEMIITH:
[TPOI'EYMA: 1 motipt yaho pe Snuntplokd oAkng
AAEGEWC.
I'EYMA: ®akég pe youi , 1 ¢povro.

ITAPAYXKEYH:
[TPOTI'EYMA:1 motmpt YaAQ e SNUNTPLOKE OMKNG
aAECEMG.
FEYMA:
KotoémovAio ynto pe matdreg ovpvov Kot GoAdta,
(@povTO.
EBAOMAAA 2"
AEYTEPA

[TPOI'EYMA:1 motpt yéAa pe pmokoTo
'EYMA :MrokaAibpog codma pe Aoyovikd Kot podt,
(@povTO.
TPITH:

[TPOI'EYMA:1 mwotpt yéAa pe 1 avyd Bpaotd pe
youl pe popyapivn-popuerddo.
I'EYMA :Moakapovio pe KOKKIVY GAATGO Kol
Aoyovikd, epovTo.

TETAPTH:
[TPOI'EYMA: 1 motpt yédo pLe SnUNTPLoKd OATKNG
OAECEWG,.
T'EYMA: PoAo KyLd pe TATATES OVPVOL Kot
coAdTO, GPOVTO.

[NEMIITH:
[TPOI'EYMA: 1 motpt yora pe 1 avyod Bpactod pe
YOI LE Toyive Ko pLEAL.
IEYMA: Aayavépulo pe géta, ppoito.

[MAPAYKEYH:

[IPOI'EYMA: 1 motpt yOAQ LE SNUNTPLOKE OATKTG
aAECEMG.
['EYMA: Ttyavteg pe @€ta, opovto.

EBAOMAAA 3"

AEYTEPA
[IPOI'EYMA: 1 mompt yédla pe 1 avyd Bpacto,
YO pE popyapivn Kot popprerdado.
['EYMA: Pefibia pe @éta, povTo.

TPITH:

[IPOI'EYMA: 1 motipt yOAo Le ONUNTPLOKE OAKTG
aAECEMG.
['EYMA: KotoémovAo pe yoromitec, cordrta, ppovTto

TETAPTH:
[IPOI'EYMA: 1 mompt yédAa pe 1 avyd Bpacto,
YO pE popyapivn Kot popperado.
['EYMA: Mwveotpdve pe Aoyovikd. povTo.

[MEMIITH:
[IPOI'EYMA: 1 mrotipt yOAo Le ONUNTPLOKE OATKTG
aAECEMG,.
EYMA.
Yapocovma pe Aayavikd kot polt, gpovto
[TAPAXKEYH:
[MPOT'EYMA:
1 motpt yéAa pe 1 koppdtt toovpéxt.
FEYMA:

Mmtékia e maTdteg Kot aAdTo, povTo.

EBAOMAAA 4"
AEYTEPA
[TPOI'EYMA: 1 motipt yaAo pe Snuntplokd oAkng
aAECEMG.
I'EYMA: Kotdcovma pe Aayavikd kot polil, gpovto
TPITH:

[MPOTEYMA:
1 motpt yéAa pe 1 avyd Bpaoctd pe youd pe toyivi
Ko M.
[EYMA: Wépt Aepovato povpvou pe Aoyovikd Kot
TOTATEG, PPOVTO.

TETAPTH:
[TPOI'EYMA: 1 motpt yaAa pe OnunTplokd OAKNG
aAECEMG.
I'EYMA: ®acordada, pe GETO, GPOVTO

ITEMIITH:
[TPOI'EYMA: 1 motpt yaAa pe 1 koppdrt kel
I'EYMA: Maxopdvia pe Kipd kot GoAdto, gpovTo.

ITAPAYKEYH:

[TPOI'EYMA: 1 motpt ydra pe 1 avyd Bpactd pe
youi pe popyopivn-popueidoa.

[EYMA: Zravaxdopvlo pe youi, ppovto.
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